alpinisme &

handicap

Das Kletter- und Bergerlebnis im Berner Oberland

Voraussetzungen

Unterkunft

Kursleitung

Technische Leitung

Kurskosten

Unsere Leistungen

Anmeldeschluss

fur Kinder und Jugendliche mit einem Handicap

Montag, 15. bis Samstag, 20 Juli 2019

Wahrend einer Woche entdecken wir die Klettergarten, Gipfel, SAC-Hitten und Schluchten
des Haslitals im Berner Oberland. Namen wie Grimselgranit, Windegghdtte, Triftbriicke,
Steingletscher, Rosenlaui- oder Aareschlucht werden uns nach dieser Woche vertraut sein.
Eine Woche mit vielfaltigen Moéglichkeiten fir Jugendliche, die das Klettern erlernen wollen
oder fir all jene, die vom Bergsportfieber schon angesteckt sind. Unser Basislager richten wir
im kleinen Bergdorf Guttannen ein. Wiederum besteht die Méglichkeit zu einer der zahlreichen
SAC-Hutten im Susten- oder Grimselgebiet zu wandern, hoch oben zu Ubernachten und dort
Klettergarten auszukundschaften oder gar einen Gipfel zu besteigen. Ein motiviertes und
versiertes Begleiterteam sowie ein erfahrener Bergflhrer freuen sich auf diese Woche, die
speziell fur abenteuerbegeisterte Jugendliche mit Handicap organisiert wird.

* Alter: 12 bis 20 Jahre

* Motivation das Klettern zu erlernen oder weiter zu entwickeln
* Entsprechende korperliche Fitness und Gesundheit

* Interesse am Klettersport und Freude am Abenteuer

Gruppenunterkunft in Guttannen

Barbara Willener Tel. 079 252 01 10
Wirzen 129 barbara.willener@gmx.ch
3864 Guttannen

Seth Fréhlich, Bergflhrer
Binzholzweg 19

8636 Wald

Tel. 079 228 21 64

CHF 450.—-

* Gruppenunterkunft mit Vollpension
* 1:1 Begleitung durch fachkundige Bergsteigerlnnen
» ausgebildeter Bergfiihrer als technischer Leiter

15. Mai 2019

In Kooperation mit

P(o(/laorto

Behindertensport Schweiz
Sport Handicap Sulsse
Sport Andicap Svizzera



